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Vortragsprogramm

11.00 Uhr  Die rechtliche Betreuung und

Kontakt

Maglichkeiten eine solche zu Amt fiir Soziales und Senioren

vermeiden, Referentin Renate Bialek, .

Betreuungsbehorde, Amt fiir Soziales der Stadt Heldelberg

und Senioren Dantestr. 7 I 5 5 +
13.00 Uhr Was dem Gehirn gut tut - 69115 Heidelberg f M k

kann man Demenz verhindern? n O ar

Referentin Prof. Dr. Martina Schaufele, Telefon: 06221 -58-38 050

Hochschule Mannheim . - o

e Fax:0622158 - 3899 0 Sa.,21.April 2012

14.00 Uhr  Korperliche Aktivitat bei E-Mai: hilde.gaethje@heidelberg.de

von 10 bis 18 Uhr

demenzieller Erkrankung.

Was kann man mit einen
korperlichen Training bewirken?
Referent Prof. Dr. phil. med. habil. M Stadt Amt fir Soziales
Klaus Hauer, Agaplesion Bethanien- AR Heidelberg | und Senioren
Krankenhaus/ Geriatrisches Zentrum
am Klinikum der Universitat
Heidelberg, Leiter der Forschungs-
abteilung und der medizinischen

Trainingstherapie MTT
15.00 Uhr  Wo gehore ich hin?
- Wo ist meine Heimat? DUDQ
. . . . Rathaus
Referentin Nevin Altintop Pflegewissen- N\aM
schaftlerin Universitat Wien [ —+ e Kornmarkt

www.senioenzentren-hd.de

Im Heidelberger Rathaus,
Marktplatz 1 in Heidelberg

fur aktive und
pflegebediirftge Senioren

und Menschen, die rechtzeitig
Vorsorge treffen méchten!

Bildnachweis: Amt fiir Soziales und Senioren der Stadt Heidelberg
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16.00 Uhr  Technische Unterstiitzung g DD“D Heldelberg Altstadt A~
im Alter, Referentin Katrin ClaRen, 4 © My
Diplompsychologin, Universitat Heidelberg L Stadt g

D ~~ Heidelberg ' {
Beginn um 11.00 Uhr im Rathaussaal Sch@
\ Y. / Vortrage - Infostdande - Experten
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Beratung

Akademie fiir Altere
Betreuungsbehorde der Stadt Heidelberg
Caritas Verband Heidelberg e.v.

Wohnen fiir Hilfe Caritas Verband Heidelberg e. v.

Deutsches Rotes Kreuz

Diakonisches Werk Behordenpaten
Freiwilligen Borse Heidelberg
Heidelberger Selbsthilfebiiro
Selbststandig Wohnen e. v.

Netzwerk ,Alterwerden in der neuen Heimat”
Netzwerk,mehr Bewegung lebenslang”
Pflegestiitzpunkt der Stadt Heidelberg
Seniorenzentren Heidelberg
Wohnberatungsstelle der Stadt Heidelberg
Johanniter Unfallhilfe

AUSSteI Ier e Theatergruppe U60

Besondere Angebote

AGAPLESION Bethanien Lindenhof und Szenische Auszlige Kriminaltango

Maria von Graimberg ® Netzwerk AltersfoRschung

Augustinum Heidelberg Alterssimulationsanziige

AWO Seniorenzentrum o Netzwerk Mehr Bewegung Lebenslang

Die rollenden Frisére Alltagsnahe Tests zu Mobilitat und Fitness
Evang. Stadtmission Haus Philippus e Netzwerk Alterwerden in der neuen Heimat
Farb- und Stilberaterin Karin Keller Gedachtnistraining und Ratsel

Fiebing Hortechnik e Seniorenzentren Wii Spiel, Gedachtnistraining
Mehrgenerationenhaus Palmenhof und anderes mehr

Optik Dieterich

Sanitatshaus Adviva

Sanitatshaus Schneider

St. Anna/Wilhelm-Frommel-Haus

St. Michael

Stadtresidenz am Park/Mathilde-Vogt-Haus




