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Mit dem NAR Demenz-Partner werden!

Seit August 2019 bietet das NAR regelmäßig kostenlose Kompaktkurse der Initiative 
„Demenz Partner“ an. Diese vermitteln Grundwissen über Demenz und Sicherheit 
im Umgang mit betroffenen Menschen. Ziel der Initiative ist es, die Wahrnehmung 
von Menschen mit Demenz gesamtgesellschaftlich zu verändern.

Der 90-Minütige Kurs findet statt
am 19.09.2019, am 17.10.2019, am 21.11.2019 und am 12.12.2019
um 13 Uhr, im NAR (Raum 120), Bergheimer Straße 20, 69115 Heidelberg 
sowie in türkischer Sprache am 19.09.2019, um 16 Uhr

Wegen begrenzter Platzzahl ist eine Anmeldung erforderlich, unter:
demenzpartner@nar.uni-heidelberg.de, oder telefonisch unter 06221 54 8101

PROBANDENAUFRUF  

Forschungsprojekt „Interkulturelle Gedächtnisstudie zu türkischstämmigen 
Personen mit der Alzheimer-Krankheit” – Studienteilnehmende gesucht 

Die Diagnostik von Demenz kann sich bei Menschen mit Migrationshintergrund 
relativ schwierig gestalten, da sprachliche Barrieren und kulturelle Unterschiede 
das übliche Testverfahren stark beeinflussen können. 
Das Netzwerk AlternsfoRschung (NAR) der Universität Heidelberg führt derzeit mit 
Unterstützung der Robert-Bosch-Stiftung ein Forschungsprojekt durch, um einen 
Test zu entwickeln, der Sprach- und Kulturunterschiede nivellieren würde.
Hierfür werden türkischstämmige Personen gesucht, bei denen die 
Alzheimer-Krankheit im Anfangsstadium diagnostiziert wurde. 
Mit dem aktuellen Projekt soll die zukünftige Diagnostik von Demenz insbesondere 
innerhalb türkischstämmiger Bevölkerung in Deutschland erleichtert werden. Im 
Rahmen der Studie wird eine neuropsychologische Untersuchung durchgeführt. 
Auf Wunsch kann nach dem Abschluss der Untersuchung ein persönliches  
Gedächtnisprofil erstellt werden. Durch die Teilnahme an der Studie entstehen für 
Sie keine Kosten. Ja nach Situation kann die neuropsychologische Untersuchung 
auch zu Hause durchgeführt werden.
Bei Interesse und Fragen kontaktieren Sie bitte: Frau Simge Çelik
Tel.: 06221 54 8134 I E-Mail: celik@nar.uni-heidelberg.de

Für eine unserer aktuellen Studien werden noch Teilnehmende 
zwischen 65 und 80 Jahre gesucht

Das Netzwerk AlternsfoRschung (NAR) der Universität Heidelberg untersucht  
in einer Studie, ob und inwiefern Sprachenlernen auch die geistige Fitness stärkt.  
Sie sind zwischen 65 und 80 Jahren alt, sprechen Deutsch als Muttersprache  
und wollten schon immer einmal Spanisch lernen ? 
Dann laden wir Sie dazu ein, an einem dreiwöchigen Spanisch-Intensivkurs 
für Anfänger 1,5 Stunden täglich von Montag bis Freitag teilzunehmen. 
Die Teilnahme am Sprachkurs im Wert von 300 € ist für Sie kostenlos! 
Nach erfolgreichem Abschluss der Studie erhalten Sie – sofern Sie dies wünschen –
Rückmeldung über Ihr geistiges Leistungsprofil! 
Wer Lust hat, an einem Spanisch-Sprachkurs teilzunehmen, meldet sich bei:  
Judith Großmann I Tel.: +49 6221 54 8128 I E-Mail: speak@nar.uni-heidelberg.de

VORANKÜNDIGUNG
Das nächste NAR-Seminar zum Thema HERZ UND STURZ 
findet statt am Donnerstag, 05. Dezember 2019, 17.00 - 19.00 Uhr

„Der erste Sturz bringt das Alter, der zweite Sturz bringt den Tod“  
(Gabriel García Márquez) – Stimmt das noch? 
Prof. Dr. med. Clemens Becker, Stuttgart

Lebensraumnutzung und Mobilität im höheren Alter: Bedeutung und   
Ausprägung in verschiedenen Kollektiven 
Dr. Carl-Philipp Jansen, Heidelberg

Aus dem Takt geraten: Wenn das Herz einen zu Fall bringt 
Prof. Dr. med. Eberhard Scholz, Heidelberg

LINKS 
https://www.nar.uni-heidelberg.de/index.html 

https://www.nar.uni-heidelberg.de/md/nar/juniorforscher/projekte/demenzpartner_homepageneo.pdf 

https://www.nar.uni-heidelberg.de/md/nar/juniorforscher/projekte/flyer_web_grossmann_spain190710.pdf 

https://www.nar.uni-heidelberg.de/md/nar/veranstaltungen/sonstiges/demenzpartner_tuerkisch_plakat2.pdf

Netzwerk AlternsfoRschung (NAR), Bergheimer Straße 20, 69115 Heidelberg, Tel. +49 6221 548101, kontakt@nar.uni-heidelberg.de
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